
Einzelzeit
1. 1. Schumacher, Raphael 1988 1. Männer 110 0:34,5 -
2. 2. Partacz, Martin 1983 2. Männer 218 0:34,9 +00,40
3. 3. Pufahl, Thilo 1991 1. m. Jugend A 150 0:35,2 +00,70
4. 4. Hilbig, Marcel 1987 3. Männer 203 0:35,2 +00,70
5. 5. Provenzano, Denny 1990 4. Männer 89 0:36,6 +02,10
6. 6. Richter, Martin 1991 2. m. Jugend A 152 0:37,2 +02,70
7. 7. Sebastian, Jörg 1976 1. M30 62 0:38,8 +04,30
8. 8. Hecker, Philipp 1993 1. m. Jugend B 87 0:39,2 +04,70
9. 9. Piernitzki, Tomas 1988 5. Männer 90 0:39,2 +04,70
10. 10. Pitzen, Yahia-Khan 1988 6. Männer 5 0:39,5 +05,00
11. 11. Bettanauu, Giancarlo 1978 2. M30 219 0:39,6 +05,10
12. 12. Strauß, Hendrik 1989 7. Männer 64 0:39,8 +05,30
13. 13. Meraner, Roberto 1989 8. Männer 222 0:39,8 +05,30
14. 14. Schrader, Holger 1969 1. M40 107 0:40,1 +05,60
15. 15. Oetjens, Hauke 1977 3. M30 4 0:40,3 +05,80
16. 16. Schmidt, Daniel 1984 9. Männer 148 0:40,8 +06,30
17. 17. Jesse, Thomas 1990 10. Männer 71 0:41,1 +06,60
18. 18. Mago, Jonas 1996 1. Schüler A 100 0:41,2 +06,70
19. 19. Olivier, Nicolas 1966 2. M40 202 0:41,2 +06,70
20. 20. Martin, Florian 1979 4. M30 109 0:41,6 +07,10
21. 21. Millers, Ivo 1969 3. M40 39 0:41,7 +07,20
22. 22. Dmitrovski, Alexei 1975 1. M35 139 0:41,7 +07,20
23. 23. Schütz, Setrick 1992 3. m. Jugend A 37 0:42,0 +07,50
24. 24. Romaniuk, Matthias 1984 11. Männer 121 0:42,2 +07,70
25. 25. Herr, Alain 1977 5. M30 120 0:42,3 +07,80
26. 26. Manzech, Sascha 1990 12. Männer 151 0:42,3 +07,80
27. 27. Koch, Steffen 1990 13. Männer 72 0:42,6 +08,10
28. 1. Schulze, Henrike 1992 1. w. Jugend A 163 0:42,6 +08,10
29. 28. Joller, Danny 1978 6. M30 15 0:43,0 +08,50
30. 29. Schröder, Robby 1994 2. m. Jugend B 19 0:43,1 +08,60
31. 30. Dildey, Andreas 1971 2. M35 208 0:43,2 +08,70
32. 31. Minchel, Jan-Erik 1995 2. Schüler A 38 0:44,1 +09,60
33. 32. Schoß, Albert 1979 7. M30 50 0:44,6 +10,10
34. 33. Fischer, Andreas 1960 1. M50 84 0:44,8 +10,30
35. 2. Schubert, Laura 1987 1. Frauen 162 0:45,0 +10,50
36. 34. Frehse, Ronald 1969 4. M40 164 0:45,0 +10,50
37. 35. Harwood, Jonas 1996 3. Schüler A 18 0:45,4 +10,90
38. 36. Schroeder, Josef 1960 2. M50 138 0:45,4 +10,90
39. 37. Frehse, Alexander 1996 4. Schüler A 16 0:45,6 +11,10
40. 38. Lauenroth-Mago, Jörg 1956 3. M50 98 0:45,8 +11,30
41. 39. Fischer, Lars 1978 8. M30 215 0:46,1 +11,60
42. 40. Koch, Heinz-Jürgen 1960 4. M50 30 0:46,2 +11,70
43. 41. Alo, Uso 1986 14. Männer 6 0:46,3 +11,80
44. 42. Meyer, Frank-Udo 1960 5. M50 206 0:46,4 +11,90
45. 43. Mischke, Ulrich 1962 1. M45 102 0:46,7 +12,20
46. 3. Stock, Anja 1968 1. W40 119 0:46,9 +12,40
47. 44. Kinne, Dirk 1963 2. M45 149 0:47,1 +12,60
48. 45. Körner, Normen 1985 15. Männer 153 0:47,2 +12,70
49. 4. Pülscher, Regina 1975 1. W35 41 0:47,7 +13,20
50. 46. Stöckigt, Roland 1. 1 0:47,8 +13,30

4. VWI Treppenhauslauf
Ergebnisliste Einzel Einzelzeit
GesPl M W Name Jahrgang AK Startnr Zeit Diff.

www.agentur-proevent.de www.treppenhauslauf.de www.runupgermany.de



51. 47. Grube, Rene 1981 16. Männer 210 0:48,2 +13,70
52. 48. Uttmann, Sascha 1998 1. Schüler B 47 0:48,5 +14,00
53. 49. Taubert, Roland 1953 1. M55 57 0:48,6 +14,10
54. 5. Unterhuber, Lea 1995 1. Schülerinnen A 126 0:48,7 +14,20
55. 50. Gräbel, Patrick 1982 17. Männer 122 0:49,2 +14,70
56. 6. Kohlmann, Joelle 2001 1. Schülerinnen D 131 0:49,2 +14,70
57. 51. Henschel, Jens 1973 3. M35 81 0:49,3 +14,80
58. 52. Peter, Christopher 1999 1. Schüler C 3 0:50,0 +15,50
59. 53. Seeleke, Lukas 1998 2. Schüler B 58 0:50,9 +16,40
60. 54. Seeleke, Wolfgang 1966 5. M40 60 0:51,6 +17,10
61. 55. Koch, Matthias 1991 4. m. Jugend A 32 0:51,9 +17,40
62. 56. Braasch, Danilo 1981 18. Männer 214 0:52,2 +17,70
63. 7. Schmidt-Ott, Marthe 1992 2. w. Jugend A 88 0:52,4 +17,90
64. 57. Posdzich-Schmidt, Winfried 1953 2. M55 56 0:52,9 +18,40
65. 8. Heitgreß, Marie 1994 1. w. Jugend B 204 0:54,9 +20,40
66. 58. Hoyck, Ingo 1970 6. M40 160 0:56,0 +21,50
67. 59. Meyer, Jörg 1963 3. M45 65 0:56,8 +22,30
68. 60. Klingfurt, Bjarne 2000 2. Schüler C 147 0:57,7 +23,20
69. 9. Kempe, Michelle 1995 2. Schülerinnen A 28 0:59,1 +24,60
70. 61. Khaled-Rasho, Saud 2000 3. Schüler C 156 0:59,1 +24,60
71. 62. Moruto, Felix Kuba 1999 4. Schüler C 46 0:59,2 +24,70
72. 63. Hofschneider, Dirk 1975 4. M35 20 0:59,4 +24,90
73. 64. Peter, Alexander 1996 5. Schüler A 49 0:59,8 +25,30
74. 65. Olivier, Joris 2000 5. Schüler C 201 1:00,7 +26,20
75. 10. Hecker, Heike 1961 1. W45 143 1:01,5 +27,00
76. 11. Heinrich, Jennifer 1982 2. Frauen 132 1:01,7 +27,20
77. 12. Löwner, Sina 1995 3. Schülerinnen A 141 1:02,1 +27,60
78. 13. Buhl, Birgit 1966 2. W40 104 1:02,3 +27,80
79. 66. Guta, Raoul 2001 1. Schüler D 48 1:02,4 +27,90
80. 14. Brehm, Romy 1995 4. Schülerinnen A 205 1:02,7 +28,20
81. 15. Kiel, Lisabeth 1997 1. Schülerinnen B 55 1:02,8 +28,30
82. 16. Klaas, Anika 1985 3. Frauen 42 1:03,1 +28,60
83. 67. Steinmetz, Jens 1973 5. M35 12 1:03,2 +28,70
84. 17. Glauber, Sandy 1983 4. Frauen 135 1:03,6 +29,10
85. 18. Kiel, Christine 1963 2. W45 68 1:03,8 +29,30
86. 68. Hansch, Detlef 1966 7. M40 96 1:03,9 +29,40
87. 69. König, Tobias 1987 19. Männer 101 1:04,1 +29,60
88. 70. Kracheel, Marcel 1998 3. Schüler B 26 1:04,4 +29,90
89. 71. Müller, Marian 1988 20. Männer 134 1:04,6 +30,10
90. 19. Wittig, Laura 1. 155 1:04,6 +30,10
91. 72. Moser, Phil 2. 114 1:04,7 +30,20
92. 73. Bobowski, Jörg 1967 8. M40 24 1:05,0 +30,50
93. 74. Kempe, Mirco 1998 4. Schüler B 27 1:05,3 +30,80
94. 20. Kadluczka, Lisa 1995 5. Schülerinnen A 142 1:05,4 +30,90
95. 75. Wengler, Hans 1960 6. M50 123 1:05,9 +31,40
96. 21. Jeremies, Robina 1993 2. w. Jugend B 8 1:07,2 +32,70
97. 22. Jeremies, Kaja 1997 2. Schülerinnen B 9 1:07,8 +33,30
98. 23. Tortola, Michelle 2000 1. Schülerinnen C 130 1:08,1 +33,60
99. 24. Jung, Joanne 1977 1. W30 108 1:08,6 +34,10
100. 76. Maack, Karsten 1966 9. M40 52 1:08,7 +34,20
101. 77. Bullmann, Brian 2002 2. Schüler D 63 1:08,9 +34,40
102. 25. Mischke, Svea 2001 2. Schülerinnen D 105 1:09,3 +34,80
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103. 26. Koch, Petra 1958 1. W50 31 1:09,9 +35,40
104. 78. Unterhuber, Marius 1999 6. Schüler C 125 1:09,9 +35,40
105. 27. Schinkler-Wengler, Tamara 1999 2. Schülerinnen C 128 1:10,0 +35,50
106. 79. Müller, Celvin 2000 7. Schüler C 146 1:10,6 +36,10
107. 28. Wengler, Constanze 1997 3. Schülerinnen B 129 1:10,9 +36,40
108. 80. Schönemann, Moritz 2003 3. Schüler D 10 1:11,1 +36,60
109. 29. Hofschneider, Katharina 1978 2. W30 21 1:11,7 +37,20
110. 30. Kolle, Pia 2003 3. Schülerinnen D 29 1:11,8 +37,30
111. 31. Kracheel, Celine 2001 4. Schülerinnen D 25 1:12,4 +37,90
112. 81. Jüngling, Leo 1935 1. M75 33 1:12,6 +38,10
113. 82. Grumann, Noel 2002 4. Schüler D 207 1:12,6 +38,10
114. 32. Schultz, Saskia 1990 5. Frauen 137 1:13,3 +38,80
115. 83. Mikosovits, Marlon 2002 5. Schüler D 86 1:13,6 +39,10
116. 84. Stange, Christian 2004 6. Schüler D 112 1:13,7 +39,20
117. 33. Millers, Vita 1971 2. W35 40 1:13,9 +39,40
118. 34. Frehse, Maria 2003 5. Schülerinnen D 67 1:13,9 +39,40
119. 35. Janke/Schrader, Lina Marie 2002 6. Schülerinnen D 103 1:14,0 +39,50
120. 36. Arnold, Veronica 1993 3. w. Jugend B 136 1:14,3 +39,80
121. 85. Hannemann, Joel 2003 7. Schüler D 2 1:14,7 +40,20
122. 86. Fischer, Jonas 2002 8. Schüler D 83 1:15,9 +41,40
123. 37. Staats, Jule 2001 7. Schülerinnen D 35 1:16,3 +41,80
124. 87. Maack, Jonas 2000 8. Schüler C 51 1:16,7 +42,20
125. 38. Knigge, Stefanie 1977 3. W30 91 1:17,1 +42,60
126. 39. Herbst, Franziska 2001 8. Schülerinnen D 34 1:17,3 +42,80
127. 40. Mikosovits, Jaqueline 1998 4. Schülerinnen B 85 1:17,7 +43,20
128. 41. Bobowski, Alina 2001 9. Schülerinnen D 23 1:18,1 +43,60
129. 42. Morlok, Evelyn 2001 10. Schülerinnen D 216 1:18,7 +44,20
130. 88. Hansch, Julia 2001 9. Schüler D 97 1:18,8 +44,30
131. 43. Wiese, Paula 2001 11. Schülerinnen D 74 1:19,6 +45,10
132. 44. Ablou, Ayela 2001 12. Schülerinnen D 111 1:19,6 +45,10
133. 45. Ahlswede, Carolin 2003 13. Schülerinnen D 45 1:19,9 +45,40
134. 89. Ahlswede, Götz 1965 4. M45 43 1:20,3 +45,80
135. 46. Maack, Tabea 1997 5. Schülerinnen B 54 1:21,0 +46,50
136. 90. Peters, Klaus 1963 5. M45 73 1:21,0 +46,50
137. 47. Maack, Martina 1968 3. W40 53 1:21,3 +46,80
138. 91. Ibrahim, Huda 2002 10. Schüler D 7 1:21,6 +47,10
139. 48. Hoffmann, Paula 2002 14. Schülerinnen D 217 1:21,8 +47,30
140. 49. Moritz, Julia 2003 15. Schülerinnen D 221 1:24,4 +49,90
141. 50. Stock, Hanna 2002 16. Schülerinnen D 82 1:25,3 +50,80
142. 51. Gehricke, Christine 1956 2. W50 61 1:26,3 +51,80
143. 52. von Daack, Emma 2003 17. Schülerinnen D 69 1:27,7 +53,20
144. 92. Frehse, Michael 2000 9. Schüler C 17 1:28,0 +53,50
145. 53. Said, Evin 2002 18. Schülerinnen D 59 1:28,0 +53,50
146. 54. Haji, Miriam 1999 3. Schülerinnen C 113 1:28,0 +53,50
147. 55. Heiny, Janna 2003 19. Schülerinnen D 70 1:30,0 +55,50
148. 56. Stehr, Elisa 2004 20. Schülerinnen D 76 1:30,1 +55,60
149. 93. Kugel, Bastian 2001 11. Schüler D 80 1:30,3 +55,80
150. 94. Kugel, Dirk 1959 7. M50 79 1:31,0 +56,50
151. 95. Dildey, Maximilian 2004 12. Schüler D 209 1:31,3 +56,80
152. 57. Hauer, Elen 1965 3. W45 133 1:31,4 +56,90
153. 58. Schneider, Viola 1975 3. W35 157 1:31,4 +56,90
154. 96. Ibrahim, Bilal 2001 13. Schüler D 11 1:31,9 +57,40
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155. 59. Florentin, Melina 2003 21. Schülerinnen D 75 1:31,9 +57,40
156. 97. Redzepi, Albion 2004 14. Schüler D 140 1:33,4 +58,90
157. 98. Hofschneider, Danny 2003 15. Schüler D 22 1:36,2 +1:01,70
158. 99. Schneider, Matti 2005 16. Schüler D 158 1:37,1 +1:02,60
159. 60. Brazhnyk, Anastasia 2002 22. Schülerinnen D 66 1:39,6 +1:05,10
160. 61. de Jesus Almeida, Nelly 2004 23. Schülerinnen D 94 1:40,4 +1:05,90
161. 100. Knigge, Justin 2004 17. Schüler D 92 1:40,6 +1:06,10
162. 62. de Jesus Almeida, Stefanie 1984 6. Frauen 93 1:41,5 +1:07,00
163. 63. 220, N.N. 2. 220 1:54,6 +1:20,10
164. 64. Reupsch, Celine 2004 24. Schülerinnen D 145 1:54,7 +1:20,20
165. 65. Günther, Juline 2002 25. Schülerinnen D 144 1:54,8 +1:20,30
166. 101. Janke/Schrader, Milan Julius 2006 18. Schüler D 106 1:56,0 +1:21,50
167. 66. Bornstein, Silke 1971 4. W35 211 2:10,0 +1:35,50
168. 102. Dildey, Alex 2006 19. Schüler D 212 2:10,9 +1:36,40
169. 67. Frattoloso, Lavinia 2007 26. Schülerinnen D 159 2:34,3 +1:59,80

Anzahl Teilnehmer: 169
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